I1r Wlenl vom 18.05. bis 31.05.2026 LESEET .

eee Rechtzeitige und schriftliche Bestellung hilft uns bei einer zuverlassigen Lieferung. Danke eee niCht vergesse“

21 . Meni A ] 5,40 € Meni B 1 , Salatteller C 1 5,40 € Schlemmermenti E 1 BItt?TIO :
austutien!
Hiihnerfrikassee Kartoffelsuppe Bulgursalat Spaghetti Pomodoro Stroh und Heu 1090 €
mit Reis mit Bockwurst Radieschen, Paprika, Petersilie, mit Basilikum Filetspitzen mit Anzahl der
1 8 05 26 Hiittenk&se und Hahnchenfleisch Champignonsahnesauce und
! ! 2,3,10 6,10,16,17,21 2,3 vegetarisch 1,3 Bandnudeln 1,2,3 geWUnschten
; Gemiisegulasch Backfisch Feinschmeckersalat Pasta Hiiftsteak : :
Di vom Schwein mit mit stiB-saurer Sauce und mit Champignons, Avocado, Tomate, mit Spinatrahmsauce mit Pfannengemdise und [0 GBFIChtB In
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Weintrauben, Hahnchenfilet und vegetarisch Knoblauchkartoffelecken i
1 90526 Nachtisch: Rote Bete 2,3,10 Nachtisch: Rote Bete 1,2,312 Joghurtdressing 1,2 Nachtisch: Rote Bete 1,2,3 Nachtisch: Rote Bete 3,10,15,18,22 dle Spalte dBS
Mi Gefliigelhacksteak Rihrei Mailander Salat Wurstgulasch Lachs 1190 € Tages als Zahl
! mit Jagersauce und mit Spinat und gr. Nudeln, Tomate, Gewiirzgurken, mit Nudeln und mit Rahmspinat und ! eintragen
20 05 26 Kartoffeln Salzkartoffeln Kése, Schinken, Zwiebeln und Tomatensauce Bandnudeln :
U 2,3,11,16,18,19 vegetarisch 1,2,3 Joghurtdressing 1,2,3,11,15,16,21 1,3,11,16,17,21 1,2,3,12
Do Putenbraten Quarkkeulchen Muntermachersalat Polnische Krautnudeln Hahnchencurry 90 €
mit Fingerméhren und Eisbergsalat, Mandarinen, Radicchio, Gurke, mit Reis, Erdnussbutter, Kokosmilch
2‘] 05 26 Salzkartoffeln vegetarisch Tomate, Karotte, WeiBkraut, Ei, Kdse, Thunfisch, und Wokgemdise
' ' Nachtisch: Apfelmus 2,3,16,19 Nachtisch: Apfelmus 2,3 Joghurt Dressing 1,212 Nachtisch: Apfelmus 1,3 Nachtisch: Apfelmus 3,4,5,8,9
Fr Kohlroulade Kohlrabi-Mohreneintopf Bunter Salat mit Filetstreifen, Nudelauflauf ,,Bolognese“ Rotbarsch parniert 11,90 €
in Sauce Gurken, Frithlingszwiebel, gratiniert mit Brokkoli und
22 05 26 mit Salzkartoffeln Tomate, Paprika, Sellerie, Radieschen, Kartoffelgratin
' ' 2,3,11 vegetarisch 10,11 Parmesan und Knoblauchdressing 1,2,10 1,2,3,10,16,18 1,2,3,12
Zwiebelfleisch Ungarischer Gulaschtopf
Sa - : i
mit Kartoffeln mit Kartoffeln, Rindfleisch, ]
23.05.26 BESTELLANNAHME:
B 3,16,19,21 11,18,21,22
So Sauerbraten Fischragout Tel. (038375) 2 01 55 - online www.bestellung-inselkueche-koserow.de
mit Rotkohl und mit Juliennegemiise, Dillsauce
KloBen und Piirree . H
24.05.26  Kofen s01ic. RN el Fax (038375) 2 28 55 - mail buero@inselkueche-koserow.de
22 . Meni A 5,40 € Menu B 1 , Salatteller C 1 5,40 € Ment D 1 Schlemmerment E 1 Dlesen
Pfinast t Putensteak Seehecht gebraten AbSChmﬁ
Ingstmontag mit Thymiansauce, Brokkoli mit Karottenscheiben, abtrennen
25 05 26 und Kartoffelstampf Dillsauce und Kréuterpiiree
: : Nachtisch Nachtisch 2,12,15 Und b|tte b|S
: Hackschmorkohl Fischfrikadelle Hiihnerhofsalat Pasta a la Creme Zwiebelrostbraten -
Di mit Salzkartoffeln mit stiB-saurer Sauce Eisbergsalat, Sonnenblumenkerne, Karotte, mit Gemiise mit Kartoffelgratin und 1390 € spatestens
26 05 26 und Kartoffeln Sojasprosse, Gurke, Tomate, Hahnchenstreifen vegetarisch Bohnengemiise
) ) Nachtisch: Rotkrautsalat 3,16,19 Nachtisch: Rotkrautsalat 1,2,3,12 und American Dressing 1,2,9 Nachtisch: Rotkrautsalat ~ 1,2,3,10 Nachtisch: Rotkrautsalat 1,2,3,15,21 donnerS'
; Schweinegulasch Eier mit Senfsauce Kartoffelsalat Wurstgulasch Steak au four 1090 €
Mi mit Rotkoh!l und und Kartoffeln mit Schnitzel mit Nudeln mit Bratkartoffeln und : tags der
27 05 26 Kartoffeln in Tomatensauce Salatschale Woche
) ) 3,11 vegetarisch 1,3,11 1,2,3,16,17,19,21 1,3,11,16,17,21 2,3,16,17
Currywurst HefekloBe China Salat Linsenbolognese Entenkeule 12,00 € vor Liefer-
Do mit Sauce und mit Fruchtsuppe Chinakohl, Bambussprossen, Sojakeime, mit Nudeln mit Rotkoh! und . .
28.05.26 Kartoffelpiiree vegetarisch Tomate, Gurke, Eisbergsalat, Chicken Nuggets vegetarisch KloBen beglnn beim
) ) Nachtisch 1,2,3,11 Nachtisch 2,3,5,22 und Dressing 1,2,3,9,10,11,16,17,18 Nachtisch 1,3,10 Nachtisch 3 F h d
Fr Gefliigelfrikadelle Reiseintopf Gourmetsalat Nudelpfanne Seelachs 1190 € anrer aer
mit Fingerméhren und mit Gemiise Brokkoli, Champignons, Mais, Kdse, Ananas, mit Hackfleisch, Paprika, mit Senfsauce, Romanesco und |nse|kUChe
29 05 26 Salzkartoffeln Lollo bionda, kleinem Schweinesteak und Zwiebeln, Brokkoli, Tomate und Kartoffelpliree
’ ’ 1,2,3,16,19 vegetarisch 10,18 Dressing 1,2 Creme Fraiche 1,2,3,21 2,3,11,12 abgeben
Krustenbraten Soljanka :
Sa - i
30.05.26 umr:tdSPaUyr(;;kraut mit Brotchen Die Zugangsdaten fiir die Online-Bestellung erhalten Sie auf Nachfrage!
o 23 3,10,11,16,21,22  |; Notfall konnen die Gerichte am Vortag bis 10:00 Uhr bestellt werden — sonst bitte immer bis donnerstags in der Vorwoche
So Schweinekotelett paniert Brathering telefonisch bis 15:00 Uhr, online bis 20:00 Uhr! Spéatere Bestellungen werden unter Umstanden nicht beriicksichtigt. Abbestellen Kundennummer:
mit Letscho und mit Pliree und konnen Sie alle Gerichte am Liefertag im Bedarfsfall bis 7:30 Uhr (auf AB). Bestellungen fiir Wochenende und Feiertage nur in den
31.05.26 Stampf Rohkost Biirodffnungszeiten am Tag davor bis 10:00 Uhr méglich. Am Wochenende und Feiertagen erheben wir einen Aufschlag von 0,50 €
Nachtisch 1,2,3,15,18,22 Nachtisch 2,3,10,11,12,16,18,19,21 . : . . . .
pro Portion. Diesen Speiseplan finden Sie auch auf unserer Homepage www.inselkueche-koserow.de.

Anderungen bei der Meniizusammenstellung vorbehalten.

Trotz sorgféltiger Herstellung unserer Gerichte knnen neben den gekennzeichneten Zutaten auch
Spuren von anderen Stoffen enthalten sein, die im Produktionsprozess der Kiiche verwendet werden.

Allergene 5 = Nisse (Schalenfrichte) 10 = Sellerie 15 = mit Farbstoff 20 = geschwdrzt

1 = Her 6 = Schwefeldioxid & Sulfit 11 = Senf 16 = mit Konservierungsstoff 21 = mit Phosphat

2 = Milch 7 = Lupinen 12 = Hsche 17 = mit Antioxidationsmittel 22 = mit SiiBungsmittel
3 = glutenhaltiges Getreide 8 = Sesam 13 = Krebstiere 18 = mit Geschmacksverstarker

4 = Erdniisse 9 = Soja 14 = Weichtiere 19 = geschwefelt

Geschdftsbedingungen

Da wir nur Frischprodukte verwenden, miissen wir uns gewisse Anderungen bei der Mentzusammenstellung vorbe-
halten. Bei geringfiigigen Lieferverzogerungen (insbesondere bei héherer Gewalt, z. B. Storungen im StraBenverkehr)
konnen wir einer Preissenkung des von uns gelieferten Essens nicht zustimmen. Unsere Rechnungen sind nach Erhalt,
innerhalb von 5 Tagen netto zahlbar. Reklamationen sind am Liefertag geltend zu machen.

Anschrift:
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Die Inselkuche Koserow stellt sich vor:
Unser Sitz

Unsere Biiro-Offnungszeiten:

Mo.-Do. 9:00 - 12:30 Uhr
13:00 - 15:00 Uhr

9:00 - 12:30 Uhr
13:00 - 14:00 Uhr

Wirfreuenunsauflhre Bestellung!

Haben Sie Fragen oder Wiinsche? Wir
beraten Sie gern. Rufen Sie uns an!

©(038375) 20155

Weitere Infos auf
www.inselkueche-usedom.de

Freitag

HauptstraBe 89, 17459 Koserow
Telefon (038375) 20155
buero@inselkueche-koserow.de
www.inselkueche-usedom.de
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SERVICE UND SPEISEPLAN

Mittagessen fiir Privatpersonen und Einrichtungen

= - I

Partyservice fiir jede geschaftliche und familiare
Angelegenheit, wie z. B. Geburtstage, Hochzeiten,
Jugendweihe, Konfirmation.

SSEN FUR ALLE




